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УТВЕРЖДЕН 

Начальником отдела 

по воспитательной работе с молодежью  

Е.Л. Белоусовой 

31.08.2023  
 

 

ПЛАН РАБОТЫ 

сектора социально-педагогической и психологической работы  

отдела по воспитательной работе с молодежью 

в студенческих общежитиях на 2023/2024 учебный год 
 

№ 

п.п 

Мероприятия  Срок 

исполне-

ния 

Место 

проведения 

Участники Ответствен-

ные 

1.  

Презентация сектора СППР для 

студентов 1 курса, изучение 

жилищно-бытовых условий 

студентов-сирот, инвалидов. 

Сентябрь 

2023 г. 

Все сту-

денческие 

общежития 
Студенты 

Педагоги- 

психологи, 

педагоги 

социальные 

2.  

Беседа «Жизнь – главная цен-

ность человека» 

Сентябрь 

2023 г. 

Все сту-

денческие 

общежития 

Студенты 

Педагоги- 

психологи 

3.  
Лекция «Психология семейной 

жизни» 

Октябрь 

2023 г. 

Общ. №№ 

2,6 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

4.  

Беседа «Эмоционально-

личностная дезадаптация и ее 

профилактика» 

Октябрь 

2023 г. 

Общ. №№ 

4,5,7,9,10А, 

12, 14 

Студенты 

Педагоги- 

психологи 

5.  

Лекция «Правила поведения в 

общественных местах» 

Октябрь 

2023 г. 

Все сту-

денческие 

общежития 

Студенты 

Педагоги 

социальные 

6.  
Лекция «Профилактика зависи-

мого поведения»  

Ноябрь 

2023 г. 

Общ. №№ 

5,6,7,14 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

7.  

Беседа «Девиантное поведение: 

причины, особенности, профи-

лактика» 

Ноябрь 

2023 г. 

Общ. №№ 

2,4,9,10А,1

2 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

8.  

Лекция «О вреде курения» Ноябрь 

2023 г. 

Все сту-

денческие 

общежития 

Студенты 

Педагоги 

социальные 

9.  
Беседа «Конфликты нашей 

жизни» 

Декабрь 

2023 г. 

Общ. №№ 

2,9,6,7 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

10.  
Беседа с элементами тренинга 

«Правила уверенности в себе» 

Декабрь 

2023 г. 

Общ. №№ 

5,14 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

11.  
Практикум «Эффективное об-

щение» 

Декабрь 

2023 г. 

Общ. №4 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

12.  

Семинар-практикум «Профи-

лактика наркомании, употреб-

ления ПАВ» 

Декабрь 

2023 г. 

Общ. 

№№10А,12 Студенты 

Педагоги- 

психологи 

13.  
Беседа «ВИЧ/СПИД: знать, 

чтобы жить» 

Декабрь 

2023 г. 

Все сту-

денческие 
Студенты 

Педагоги 

социальные 
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общежития 

14.  

Беседа с элементами тренинга 

«Профилактика экзаменацион-

ных стрессов» 

Январь 

2024 г. 

Общ. №№ 

2,9,10А,12 Студенты 

Педагоги- 

психологи 

15.  
Практикум «Сессия без по-

терь!» 

Январь 

2024 г. 

Общ. №№ 

4,6,7, 5,14 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

16.  
Практикум «Психотехника 

конфликтов» 

Февраль 

2024 г. 

Общ. №№ 

2,9 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

17.  
Беседа «Агрессия: причины и 

профилактика» 

Февраль 

2024 г. 

Общ. №4 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

18.  

Семинар-практикум «Профи-

лактика наркомании, употреб-

ления ПАВ» 

Февраль 

2024 г. 

Общ. №№ 

5,14 Студенты 

Педагоги- 

психологи 

19.  
Семинар-практикум «Деловое 

общение» 

Февраль 

2024 г. 

Общ. №№ 

6,7 Студенты 
Педагоги- 

психологи 

20.  
Лекция «Лидер. Лидерство» Февраль 

2024 г. 

Общ. №№ 

10А,12 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

21.  

Лекция «О вреде наркотиков» Февраль 

2024 г. 

Все сту-

денческие 

общежития 

Студенты 

Педагоги 

социальные 

22.  
Беседа с элементами тренинга 

«Скажи депрессии нет!»» 

Март 

2024 г. 

Общ. №№ 

4,5,14 Студенты 
Педагоги- 

психологи 

23.  

Практикум «Профилактика се-

зонной депрессии» 

Март 

2024 г. 

Общ. №№ 

2,6,7,9,10А,

12 

Студенты 

Педагоги- 

психологи 

24.  

Беседа «Алкоголь – друг или 

враг» 

Март 

2024 г. 

Все сту-

денческие 

общежития 

Студенты 

Педагоги 

социальные 

25.  

Беседа с элементами тренинга 

«От стресса к внутреннему рав-

новесию. Практические приемы 

релаксации» 

Апрель 

2024 г. 

Общ. №№ 

2,9,10А,12 
Студенты 

Педагоги- 

психологи 

26.  

Семинар-практикум «Психоло-

гия лидерства» 

Апрель 

2024 г. 

Общ. №№ 

5,14,4,6,7 Студенты 

Педагоги- 

психологи 

27.  

Лекция «Правила сохранения 

здоровья» 

Апрель 

2024 г. 

Все сту-

денческие 

общежития 

Студенты 

Педагоги 

социальные 

28.  

Беседа «Семейные ценности» Май 

2024 г. 

Все сту-

денческие 

общежития 

Студенты 

Педагоги- 

психологи 

29.  

Лекция «Табачный туман обма-

на» 

Май 

2024 г. 

Все сту-

денческие 

общежития 

Студенты 

Педагоги 

социальные 

30.  

Беседа с элементами тренинга 

«Профилактика экзаменацион-

ных стрессов» 

Июнь 

2024 г. 

Общ. №№ 

4,6,7 5,14 Студенты 

Педагоги- 

психологи 

31.  
Практикум «Сессия без по-

терь!» 

Июнь 

2024 г. 

Общ. №№ 

2,9,10А,12 Студенты 
Педагоги- 

психологи 

32.  Беседа «Наркотики и здоровье» Июнь Все сту- Студенты Педагоги 
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2024 г. денческие 

общежития 

социальные 

33.  

Индивидуальная работа со сту-

дентами по социальному заказу 

в течение учебного года (кон-

сультации, коррекционная ра-

бота и др.) 

В течение 

учебного 

года 

Все сту-

денческие 

общежития Студенты 

Педагоги- 

психологи, 

педагоги 

социальные 

34.  

Выявление студентов, требую-

щих повышенного педагогиче-

ского внимания, знакомство с 

условиями их проживания, во-

влечение их в кружки, клубы, 

секции, проведение разъясни-

тельной работы с данной кате-

горией студентов 

В течение 

учебного 

года 

Все сту-

денческие 

общежития 

Студенты 

Педагоги- 

психологи, 

педагоги 

социальные 

 


